
HASZNÁLATI ÚTMUTATÓ

LIQUID SILICONE 5D LED FÉNYTERÁPIÁS 
MASZK
Ez a részletes használati útmutató segít Önnek a fényterápiás arcmaszk biztonságos és hatékony 
használatában. Kérjük, olvassa el figyelmesen az első használat előtt, és őrizze meg későbbi hivatkozás 
céljából. A termék használata előtt feltétlenül végezzen el egy fényérzékenységi tesztet, amelynek részleteit 
a későbbiekben találja.



Termék bemutatása és felépítése

Ez a viselhető LED fényterápiás szilikon arcmaszk egy 
korszerű, otthoni használatra tervezett, újratölthető 
fotomegfiatalító szépségápolási eszköz. A termék felületi 
szerkezete orvosi minőségű szilikonanyagból készült, amely 
biztosítja a kényelmes és egyszerű használatot. A maszk 
összehajtható és hordozható, az állítható csatokkal pedig 
különböző arcformákhoz igazítható, így széles felhasználói 
kör számára alkalmas.

A készülék összesen 93 kiváló minőségű LED-et tartalmaz, 
összesen 279 chippel. Minden LED 3 különböző 
hullámhosszú fényt bocsát ki: kék fény (415nm), vörös fény 
(633nm), valamint közeli infravörös fény (850nm és 1072nm). 
A vezérlővel 3 különböző energiaszintre állítható. A 
fényterápia elméletére alapozva a termék fényhullám-
sugárzása jobban behatol a bőrbe, stimulálja a kollagén és 
elasztin termelését, és eléri a bőrszépítő hatást.

A csomag tartalma

Vezérlő

OLED kijelzővel és 
három gombbal

Szilikon 
védőszemüveg

Szemvédelem használat 
közben

Utazótáska

Elegáns tárolás és 
szállítás

Type-C kábel

Töltőkábel

Állítható 
pántrendszer

Biztos illeszkedés 
minden arcformához

Használati 
útmutató

Részletes magyar 
nyelvű leírás



Fényterápiás módok és alkalmazásuk
A készülék két különböző fényterápiás módot kínál, amelyek különböző hullámhosszú fények kombinációit 
alkalmazzák a bőr állapotának javítása érdekében. Mindkét mód alapértelmezett időzítése 10 perc, amely 
optimális időtartam a hatékony kezeléshez anélkül, hogy túlterhelné a bőrt. A fényterápia tudományos 
alapokon nyugvó módszer, amely évtizedek óta bizonyítottan hatékony a bőr állapotának javításában.

2. Mód: Kék és infravörös 
kombináció

Hullámhosszak: 415nm + 850nm + 1072nm

Ez a mód a problémás bőr kezelésére 
összpontosít. A kék fény (415nm) 

antibakteriális tulajdonságokkal rendelkezik, 
amely hatékonyan elpusztítja az aknét okozó 
baktériumokat. A közeli infravörös sugarak 

(850nm és 1072nm) pedig elősegítik a 
gyógyulási folyamatot és csökkentik a 

gyulladást. Különösen ajánlott pattanásos, 
zsíros vagy irritált bőr kezelésére.

1. Mód: Vörös és infravörös 
kombináció

Hullámhosszak: 630nm + 850nm + 1072nm

Ez a mód kifejezetten a bőr mélyebb rétegeinek 
stimulálására szolgál. A vörös fény (630nm) 
fokozza a kollagéntermelést és javítja a bőr 

rugalmasságát, míg a közeli infravörös sugarak 
(850nm és 1072nm) még mélyebbre hatolnak, 

elősegítve a sejtek regenerációját és a 
gyulladás csökkentését. Ideális ráncok, 

finomvonalak kezelésére és az általános 
bőrtónus javítására.

Szakértői tanács: A legjobb eredmények eléréséhez heti 3-4 alkalommal használja a készüléket. 
Váltakozva alkalmazhatja a két módot a bőr állapotától függően. Rendszeres használat mellett az 
első látható eredmények 2-4 hét után várhatók.



A vezérlőegység használata és funkciói

A vezérlőegység ergonomikus kialakítása lehetővé teszi 
a könnyű és intuitív kezelést. Az OLED kijelző világosan 
mutatja az aktuális beállításokat, így mindig teljes 
kontrollal rendelkezik a kezelés paraméterei felett. A 
három gomb logikus elrendezése biztosítja, hogy még 
sötétben is könnyen használható legyen a készülék.
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Be-/kikapcsolás és módválasztás

A felső gomb (be-/kikapcsoló): Nyomja meg és 
tartsa lenyomva körülbelül 3 másodpercig a 
bekapcsoláshoz. A fény bekapcsolása után rövid 
megnyomással válthat a 2 mód között. A 
kikapcsoláshoz ismét tartsa lenyomva 3 
másodpercig.
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Fényerősség szabályozás

A középső gomb (fényerősség): Rövid 
megnyomással válthat a 3 energiaszint között: 50%, 
75% és 100%. Kezdőként ajánlott az 50%-os 
beállítással kezdeni, majd fokozatosan növelni az 
intenzitást, ahogy a bőr hozzászokik a kezeléshez.
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Pulzáló funkció aktiválása

Az alsó gomb (pulzus): Bármely módban 
megnyomhatja ezt a gombot a 10Hz-es pulzáló fény 
funkció be- vagy kikapcsolásához. A pulzáló fény 
fokozhatja a kezelés hatékonyságát azáltal, hogy 
dinamikus stimulációt biztosít a bőrsejteknek.

04

Automatikus időzítés

Mindkét mód alapértelmezett időtartama 10 perc, 
amely után a készülék automatikusan kikapcsol. Ez 
megakadályozza a túlzott expozíciót és biztosítja az 
optimális kezelési időt. Az OLED kijelzőn 
visszaszámlálóként láthatja a hátralévő időt.



Műszaki specifikációk és jellemzők

Típusszám

G17 modell - legújabb 
generációs fényterápiás 
eszköz

Akkumulátor kapacitás

4000mAh nagyteljesítményű 
újratölthető akkumulátor

Töltési idő

Körülbelül 2 óra a teljes 
feltöltéshez

Részletes funkcionális áttekintés

Működési módok 2 különböző fényterápiás mód
M1: 630+850+1072nm (alapértelmezett 10 perc)
M2: 415+850+1072nm (alapértelmezett 10 perc)

Fényerősség szintek Három beállítható intenzitás: 50%, 75%, 100%
Fokozatosan állítható a bőr érzékenységétől függően

Pulzus funkció 10Hz frekvenciájú pulzáló fény opció
Növeli a kezelés hatékonyságát dinamikus stimulációval

LED technológia 93 darab kiváló minőségű LED, összesen 279 chip
Egyenletes fényeloszlás az arc teljes felületén

Anyagminőség Orvosi minőségű folyékony szilikon
Hipoallergén, biztonságos hosszú távú bőrkontaktusra

Használati időtartam Egy töltéssel több kezelés is elvégezhető
Ajánlott használat: heti 3-4 alkalom, 10-20 perc/kezelés

A készülék kialakítása modern technológiát ötvöz a felhasználóbarát dizájnnal. Az ergonomikus forma 
biztosítja a kényelmes viselést még hosszabb kezelések során is, míg a könnyű súly miatt alig érezhető az 
arcon. Az orvosi minőségű szilikon anyag puha, flexibilis és hipoallergén tulajdonságai miatt minden 
bőrtípusra alkalmas, még az érzékeny bőrűek számára is.



Használati útmutató lépésről lépésre
Fényérzékenységi teszt - Kötelező első lépés

FONTOS FIGYELMEZTETÉS: NE HASZNÁLJA ezt a terméket, ha Ön terhes, terhességre készül, szoptat, 
fényérzékeny bőrrel rendelkezik, vagy olyan gyógyszert szed, amely fotoszenzitivitást okozhat. Örökletes 
szemproblémák (például lupus erythematosus, fotoszenzitív ekcéma vagy albinizmus) esetén szintén kerülje 
a használatot.

Előzetes bőrteszt végrehajtása

Helyezze a készüléket a karjára, és kapcsolja be 10 
percre. Ha a bőrön vörösség, viszketés vagy 
bármilyen irritáció jelentkezik, ez fotoszenzitív bőrre 
utalhat. Ilyen esetben azonnal hagyja abba a 
használatot, és konzultáljon bőrgyógyásszal a 
további használat előtt. Ez a teszt elengedhetetlen a 
biztonságos alkalmazáshoz.

Arc előkészítése a kezelésre

Használat előtt alaposan tisztítsa meg az arcát, és 
hagyja teljesen megszáradni. Ne használjon 
semmilyen kozmetikumot, krémet vagy szérumot, 
mert ezek fotoszenzitív összetevőket 
tartalmazhatnak, amelyek befolyásolhatják a kezelés 
hatékonyságát vagy nemkívánatos bőrreakciókat 
okozhatnak. A tiszta, száraz bőr biztosítja a 
fényterápia optimális hatását.

A maszk helyes felhelyezése

Helyezze fel a maszkot az arcára úgy, hogy a 
kivágások pontosan illeszkedjenek a szemekhez, 
orrhoz és szájhoz. Használja az állítható pántokat az 
arc körüli biztos, de kényelmes illeszkedés 
eléréséhez. Fontos, hogy a védőszemüveget is 
helyezze fel a szemekre a fénytől való védelem 
érdekében. Ajánlott csukott szemmel végezni a 
kezelést a maximális komfort és biztonság 
érdekében.

Kezelés utáni teendők

Használat után a bőr enyhén kipirulhat, ami teljesen 
normális reakció. Ez általában 1-2 órán belül elmúlik. 
Ha bármilyen égető érzést vagy kellemetlen tünetet 
tapasztal a kezelés során, azonnal állítsa le a 
használatot. A kezelés után javasolt hidratáló krémet 
vagy szérumot alkalmazni a bőr ápolása érdekében.

Optimális használati protokoll
A legjobb eredmények eléréséhez kövesse ezt az ütemtervet: használja a készüléket heti 3-4 alkalommal, minden 
kezelés időtartama 10-20 perc között legyen. Kezdetben ajánlott a rövidebb kezelési idővel és az alacsonyabb 
fényerősséggel (50%) kezdeni, majd fokozatosan növelni mindkettőt, ahogy a bőr megszokja a fényterápiát. A 
rendszeres használat kulcsfontosságú a tartós eredmények eléréséhez. Az első látható javulás általában 2-4 hét 
rendszeres használat után jelentkezik, de az optimális eredmények 8-12 hét után várhatók.



Biztonsági óvintézkedések és 
figyelmeztetések
A készülék biztonságos és hatékony használata érdekében alapvető fontosságú, hogy betartsa az alábbi biztonsági előírásokat. Ezek az 
irányelvek az Ön egészségének védelme és a készülék hosszú élettartamának biztosítása érdekében készültek.
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1. Helyes használat és alkalmazás
Szigorúan kövesse a termék helyes használati módját, és ne alkalmazza a készüléket az útmutatóban meghatározottaktól eltérő 
célokra. A nem rendeltetésszerű használat készülék meghibásodáshoz vagy váratlan balesetekhez vezethet. A készülék 
kizárólag kozmetikai célú arckezelésre szolgál.
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2. Kontraindikációk és korlátozások
Ne használja a terméket semmilyen orvosi állapot javítására, csak a megjelölt kozmetikai célokra. Terhes nők, szoptató anyák és 
gyermekek számára a termék használata tilos. Ha fizikai, érzékszervi vagy mentális betegségben szenved, vagy dermatológiai 
kezelés alatt áll (például lupus erythematosus, fotoszenzitív ekcéma vagy albinizmus esetén), ne használja a terméket, kivéve 
orvosi felügyelet mellett.
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3. Fotoszenzitivitás és gyógyszerek
Ha fotoszenzitivitási zavarban (fényérzékenység) szenved, ne használja ezt a terméket, mert súlyos bőrreakciókat okozhat. Ne 
használja ugyanazon a napon fotoszenzitív összetevőket tartalmazó bőrápolási termékekkel együtt, beleértve bizonyos 
illatanyagokat, citrusos olajokat vagy retinolos készítményeket.
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4. Szemvédelem és különleges óvintézkedések
Használat közben fordítson különös figyelmet a szemek védelmére. Helyesen viselje a mellékelt szemvédőt, és ajánlott csukott 
szemmel végezni a kezelést. Ha örökletes szemproblémával rendelkezik, ne használja a készüléket. Az intenzív fény károsíthatja 
a szem érzékeny szöveteit megfelelő védelem nélkül.
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5. Vízálló tulajdonságok hiánya
Ez a termék NEM vízálló. Soha ne merítse vízbe a készüléket, és ne öblítse le vízzel. Ha úgy gondolja, hogy vízzel érintkezett, ne 
használja. A nedvesség károsíthatja az elektronikus alkatrészeket és veszélyes meghibásodást okozhat. A tisztításhoz 
használjon enyhén nedves, majd száraz törlőkendőt.
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6. Gyermekek védelme és tárolás
Ne használja a terméket csecsemőknél vagy gyermekeknél. Tárolja gyermekektől elzárt helyen, lehetőleg a mellékelt 
utazótáskában. A készülék kis alkatrészeket tartalmaz, amelyek fulladásveszélyt jelenthetnek, valamint a fényterápia nem 
alkalmazható a fejlődő bőrre.

7
7. Karbantartás és javítás
Ha bármely alkatrész sérült, ne használja a terméket. Ez a termék kizárólag napi használatra szolgál. Ne szerelje szét, ne 
módosítsa, és ne javítsa saját kezűleg, engedély nélkül. A jogosulatlan beavatkozás érvényteleníti a garanciát és súlyos 
biztonsági kockázatot jelenthet.
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8. Komfortérzet és biztonság
Ha a termék használata során bármilyen kellemetlen érzés, égő fájdalom, túlzott vörösség vagy bármilyen egyéb diszkomfort 
jelentkezik, azonnal állítsa le a használatot. Minden szokatlan bőrreakció esetén forduljon orvoshoz. A normál reakciók közé 
tartozik az enyhe, átmeneti bőrpír.



Karbantartás, tisztítás és támogatás

A készülék megfelelő karbantartása és tisztítása kulcsfontosságú a 
hosszú élettartam és az optimális teljesítmény fenntartása érdekében. 
Rendszeres ápolással biztosíthatja, hogy a fényterápiás maszk éveken 
át megbízhatóan működjön és hatékony kezeléseket nyújtson.

Tisztítási útmutató

Áramtalanítás

Mindig kapcsolja ki és válassza le a 
készüléket minden tisztítás előtt

Óvatos törlés

Használjon enyhén nedves, puha törlőkendőt 
a szilikon felület megtisztításához

Teljes szárítás

Hagyja teljesen megszáradni a maszkot 
tárolás vagy újbóli használat előtt

Tárolási javaslatok
Használat után tisztítsa meg a maszkot és tárolja a mellékelt utazótáskában száraz, hűvös helyen, távol a közvetlen naptól és hőforrásoktól. A 
vezérlőegységet és a kábelt ugyancsak a táskában tartsa a sérülések elkerülése végett. Ne hajtogassa vagy nyomja össze erősen a maszkot, mert 
ez károsíthatja a belső LED-eket és kábelezést.

Akkumulátor karbantartása

Rendszeres töltés

Ne hagyja teljesen lemerülni az 
akkumulátort. Töltse fel a készüléket, 
amikor az energiaszint 20% alá csökken a 
hosszú akkumulátor-élettartam érdekében.

Tárolás töltéssel

Ha hosszabb ideig nem használja (több hét 
vagy hónap), tárolja 50-70%-os töltöttségi 
szinten, és 2-3 havonta töltse fel az 
akkumulátor egészségének megőrzése 
érdekében.

Megfelelő töltési körülmények

Töltse a készüléket szobahőmérsékleten 
(15-25°C között) az optimális töltési 
teljesítmény és az akkumulátor 
élettartamának maximalizálása érdekében.

Gyakori kérdések és támogatás
Ha bármilyen kérdése van a termékkel kapcsolatban, vagy technikai problémát tapasztal, ne habozzon kapcsolatba lépni az ügyfélszolgálattal. A 
rendszeres karbantartás és a helyes használati útmutatások betartásával éveken át élvezheti a professzionális minőségű otthoni fényterápiás 
kezeléseket. Köszönjük, hogy a mi termékünket választotta szépségápolási rutinjához!


